Projektstod IF barn- och ungdomsidrott- Ungdomsdemokrati

De flesta barn och ungdomar i Sverige har nagon gang under sin uppvaxt varit med i
en idrottsforening. Det ger oss i idrottsrorelsen ett stort ansvar for att verksamheten
bedrivs pa ett bra siatt- pa barn och ungas villkor. Under 2024-2025 fortsatter
Riksidrottsforbundets satsning pa ekonomiskt stod till foreningar som vill satsa pa
att starka verksamhet for unga som idrottar i forening. Svensk idrott vill mojliggora
idrott for alla under hela livet, oavsett alder, bakgrund eller ambitionsniva.

Vi vill att s manga som mojligt ska kunna vara med och idrotta sa lange som mojligt,
i en sa bra verksamhet som majligt. En bra barn- och ungdomsverksamhet ar en
verksamhet som ar valkomnande, trygg och som praglas av delaktighet och de
aktivas lust att lara och utvecklas. Det ska vara barns och ungas basta som styr
verksamhetens beslut och prioriteringar. Las garna mer i Riksidrottsforbundets
Riktlinjer for barn och ungdomsidrott, som ni hittar har: Riktlinjer barn- och
ungdomsidrott.pdf (rf.se)

Riksidrottsforbundet presenterar fem riktlinjer, som vi sarskilt vill lyfta fram:

Trygghet- Skapa trygga och vilkomnande miljoer
Delaktighet- Erbjud delaktighet och inflytande

Gladje- Framja inre drivkraft och ldngsiktig utveckling
Allsidighet- Mojliggor allsidigt och lekfullt idrottande
Halsa- Bidra till hilsa och vilbefinnande 6ver tid
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Med bakgrund i detta har vi pa Svenska Islandshastforbundet fatt projektmedel for
att stotta bildandet avungdomssektioner ute i vara lokalforeningar. Var maélsattning
ar att fler unga, som ju sjalva vet hur de vill utova sin fritidssysselsiattning
islandshastidrott, far 4ga ratten att besluta om aktiviteter for malgruppen. Genom
projektstodet vill vi ha fler ungdomar, som tillsammans med andra ungdomar,
utformar sin verksamhet och far ta plats i lokalforeningarna.

Foreningarna kan soka stod for att bilda ungdomssektioner i lokalforeningen. Vi ser
garna att detta sker i samarbete med RF-SISU, dar det finns stor kompetens av att
jobba med att skapa team, och kunskap kring foreningsutveckling. SIF’s
foreningskonsulent bistar ocksa garna i er uppstart om ni énskar.

Ansokningstiden oppnar den 19 april 2024. Vi kommer att hantera ansokningarna
utifran nar de kommer in, och vi har en begransad pott att fordela.
Handlaggningstiden varierar, men ar ca 2 veckor. Se till att ansoka innan era tankta
insatser. Ansokan sker via IdrottOnline, om ni har fragor kring er ansokan gar det
bra att hora av sig till: elin.stockberg@icelandichorse.se




