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SIF Värdegrund – våra 10 grundprinciper 

 
SIF:s grundläggande värderingar bygger på trygg idrott och god välfärd för 

både människa och häst – en verksamhet där alla, oavsett ålder eller 

erfarenhet, ska känna sig välkomna, trygga och respekterade.  

  

1. Trygghet, glädje och gemenskap – SIFs Kärnvärden 
Vi skapar en trygg, positiv gemenskap där alla inkluderas. Kränkningar 

accepteras inte.  
 

2. Delaktighet och demokrati  
Vi påverkar tillsammans och fattar beslut öppet och rättvist.  

3. Allas rätt att vara med  
Vi står för inkludering och jämlikhet på lika villkor.  

 

4. Rent spel och ansvar  
Vi följer regler och sätter hästens välfärd och idrottarens integritet främst.  

5. Mod och civilkurage  
Vi säger ifrån när något är fel – för hästens och människors trygghet.  

6. Hästens välfärd först  
Hästens välfärd går alltid före resultat, prestation och ekonomi.  

7. Hållbar idrott  
Vi tar ansvar för häst, människa och miljö – hållbart och långsiktigt.  

8. Integritet och jäv  
Vi fattar beslut sakligt och avstår vid jäv.  

9. Ren idrott – ANDT och antidoping  
Vi har nolltolerans mot alkohol, narkotika, tobak och doping.  

10. När något händer  
Vi agerar och rapporterar – för människors och hästars trygghet.   


