
1 
 

 PROPOSITIONER 2026 

 

 

Vid Riksidrottsförbundets stämma 2025 beslutades det om ändringar i RFs stadgar. 

Dessa beslut medför att SIF behöver justera gällande stadgar för att harmonisera med 

RFs stadgar.  Nedan följer ett antal rekommendationer från RF, samt med förslag om 

justering av SIFs stadgar för ytterligare harmonisering; proposition 1 – 9. Proposition 10-

12 behandlar övriga tillägg eller ändringar av SIFs stadgar.  

 

Proposition 1 

RF: ”Om inget annat är reglerat i SF:s stadgar är det förbundsmötet som ska utfärda 

tävlingsregler och övriga idrottsregler.  

• För det fall ett annat medlemsmöte ska fastställa dessa regler ska det framgå av SF 

stadgar.  

• För det fall förbundsstyrelsen ska fastställa dessa regler ska det framgå av SF stadgar.  

• För det fall en kommitté eller annan ska fastställa dessa regler kan med fördel framgå av 

SF:s stadgar att styrelsen ges rätten att utfärda tävlingsregler och övriga idrottsregler, 

samt har en möjlighet att delegera rätten vidare. ” 

Nuvarande lydelse SIFs stadgar Riksmötet föreslås besluta att lägga 

till nedan texter till § 8 

Förbundsstyrelse. 
Det finns idag ingen tydlig lydelse om detta i 

SIFs stadgar.  

Styrelsen åligger bland annat att:  

• Utfärda tävlingsregler och övriga 

idrottsregler.  

 

Förbundsstyrelsen får överlåta viss 

beslutanderätt till kommitté och annat organ. 

Den som fattat beslut med stöd av 

bemyndigande enligt föregående stycke ska 

regelbundet underrätta förbundsstyrelsen 

härom. 
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Proposition 2 

RF: ”Ska SF införa övriga idrottsregler bör det framgå att föreningar och dess 

medlemmar ska efterleva dessa (på motsvarande sätt som det bör framgå av SF:s 

stadgar att tävlingsregler ska efterlevas) ” 

 

 

Proposition 3 

RF: ”Bestämmelsen Medlemskap i specialidrottsförbund (SF), 8 kap. 1 § RF:s stadgar, 

har justerats. SF bör därför se över så att deras stadgereglering om föreningars 

medlemskap i förbundet harmoniserar med 8 kap. 1 § RF:s stadgar ” 

 

 

 

 

 

Nuvarande lydelse Riksmötet föreslås besluta om följande 

tillägg till §3 

Hittar ingen tydlig lydelse i nuvarande 

stadgar.  

Förbundets tävlingsverksamhet ska 

genomföras i enlighet med av 

förbundsstyrelsen fastställda 

tävlingsregler, övriga idrottsregler och 

fattade beslut.  

(Se proposition 3 där förening regleras 

ytterligare) 

Nuvarande lydelse i SIFs stadgar Riksmötet föreslås besluta om följande 

justering 

§13 Medlem i SIF är lokalföreningar. 

Medlemskap i förbundet medges den 

lokalförening som har intresse av att 

stödja förbundet, dess syfte och 

målsättning och som förbinder sig att 

efterleva dessa stadgar. 

§13 Medlemskap i förbundet medges den 

förening som har intresse av att stödja 

förbundet, dess syfte och målsättning och 

som förbinder sig att i sin idrottsliga 

verksamhet efterleva RF:s stadgar 

(inklusive idrottens värdegrund reglerad i 

1 kap.), SIFs stadgar, tävlingsregler, övriga 

idrottsregler och beslut fattade av 

överordnat idrottsorgan.  
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Proposition 4 

RF: ”8 kap. 5 §, i RF:s stadgar som reglerar föreningars åligganden har justerats och 

dessutom har 5 a § tillkommit med åliggande avseende trygg idrott. För det fall även 

SF:s stadgar reglerar föreningars åligganden kan en harmonisering behöva ske. ” 

 

 

 

 

 

 

Nuvarande lydelse Riksmötet föreslås besluta om följande tillägg till 
stadgarna 

  

Någon motsvarande lydelse finns ej i SIFs 

stadgar 

 

Förbundet och dess föreningar ska: 

1. I enlighet med lagen (2013:852) om 

registerkontroll av personer som ska 

arbeta med barn begära att den 

som anställs eller erhåller uppdrag 

inom förbundet/föreningen visar 

upp ett utdrag enligt lagen 

(1998:620) om belastningsregister, 

om arbetet eller uppgifterna som 

personen erbjuds eller tilldelas 

innebär direkt och regelbunden 

kontakt med barn, 

2. när det är påkallat, på grund av att 

det har inträffat eller finns 

indikationer på kränkande 

handlingar eller andra 

missförhållanden inom 

föreningens verksamhet, vidta 

lämpliga åtgärder, samt 

3. på begäran från 

Förbundsstyrelsen återkoppla 

skriftligen, eller på det sätt 

Förbundsstyrelsen begär, om 

vidtagna åtgärder enligt p. 1–2. 
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Proposition 5 

RF: ”Bestämmelsen Medlemskapets upphörande, 8 kap. 2 § RF:s stadgar, har justerats. 

SF bör därför se över så att deras stadgereglering om hur föreningars medlemskap i 

förbundet kan upphöra harmoniserar med 8 kap. 1 § RF:s stadgar”  

 

 

 

 

Proposition 6 

I SIFs stadgar används på flera ställen ordet ”lokalförening”. Ordet bör ersättas med 

”förening” för att harmonisera med RFs stadgar. 

 

 

 

 

 

 

Nuvarande lydelse i §13, som bör 

strykas 

Riksmötet föreslås besluta om följande 

justering i §13 

Medlem kan överklaga ett sådant beslut 

till riksmötet. 

Medlem eller lokalförening kan överklaga 

ett sådant beslut till riksmötet. 

Medlem kan överklaga ett sådant beslut 

till riksmötet. 

Medlem eller lokalförening kan överklaga 

ett sådant beslut till riksmötet. 

Beslut om nekat, medlemsskapets 

upphörande eller varning, får av medlem, 

eller förening, överklagas till RIN 

(Riksidrottsnämnden), enligt reglerna i 15 

kap. RF:s stadgar.  

 

Nuvarande lydelse Riksmötet föreslås besluta om följande 

justering 

”Lokalförening” förekommer 14 ggr i §13-

§17 

Att ordet ”lokalförening” ersätts med 

”förening” i enlighet med RFs 

stadgeformuleringar. 
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Proposition 7 

I SIFs stadgar finns ingen paragraf som reglerar tvister, skiljeklausul. Riksmötet föreslås 

lägga till en §21 Skiljeklausul. 

 

Proposition 8 

I SIFs stadgar hänvisas i § 19, Disciplinnämnd, till kapitel 14 och 15 i 

Riksidrottsförbundets stadgar. Kapitel 15 gäller överklagande av beslut som inte avser 

bestraffningsärende och ligger därmed ej under Disciplinnämndens åtagande. Texten 

”och 15” bör tas bort.  

 

 

 

Nuvarande lydelse Riksmötet föreslås besluta om följande 

tillägg till stadgarna med tillägg av §21 

Skiljeklausul 

 

Ingen lydelse finns i nuvarande stadgar 

gällande tvister.  

Talan i tvist där parterna är, eller när 

omtvistat rättsförhållande gällde var, 

enskild medlem, funktionär, förening, 

SDF, SF, RF, Antidopingstiftelsen eller 

ADSE får inte väckas vid allmän domstol 

utan ska avgöras av Idrottens skiljenämnd 

enligt 2 kap. 8 § RF:s stadgar.  

Förening och enskild medlem har genom 

sitt medlemskap förbundit sig att inte 

väcka talan vid allmän domstol i frågor 

som rör tillämpningen av stadgarna. 

 

Nuvarande lydelse §19 Riksmötet föreslås besluta om följande 

ändring §19 

Förbundsstyrelsen utövar prövningsrätt 

enligt kapitel 14 och 15 i 

Rikdsidrottsförbundets stadgar. 

Förbundsstyrelsen överlåtser sin 

bestraffningsrätt till Svenska 

Islandshästförbundets disciplinnämnd 

som i dessa frågor blir förbundets 

beslutande instans.  

Förbundsstyrelsen utövar prövningsrätt 

enligt kapitel 14 och 15 i 

Rikdsidrottsförbundets stadgar. 

Förbundsstyrelsen överlåter sin 

bestraffningsrätt till Svenska 

Islandshästförbundets disciplinnämnd 

som i dessa frågor blir förbundets 

beslutande instans. 
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Proposition 9  

I RF:s stadgemall för SF, kapitel 3, §7, Valbarhet står bland annat: ”Ledamot får ingå i 

samma organ, valt av förbundsmöte, under sammanlagt tolv år.”  I SIFs stadgar finns inget 

som reglerar antalet möjliga valperioder för enskild person. Riksmötet föreslås besluta 

lägga till att ledamot kan bli vald till en sammanhängande period om maximalt 8 år, till 

samma organ. Stadgeändringen träder i kraft efter riksmötetsbeslut och gäller ej 

retroaktivt.  

För att förtydliga valbarheten i SIFs stadgar föreslås Riksmötet besluta att lägga till en 

paragraf ”Valbarhet” direkt efter §6 Riksmöte. Delar av nuvarande text strykes från §8, 

Förbundsstyrelse, och flyttas i omarbetad version till den nya paragrafen Valbarhet. 

Nuvarande lydelse § 8 

Förbundsstyrelse 

Riksmötet föreslås besluta om att 

stryka nuvarande lydelse i §8 och 

istället lägga till en ny § Valbarhet. 

Till förbundsstyrelsen, eller till 

sektionsordförande i SIF:s sektioner, kan 

väljas medlem i SIF med undantag för av 

SIF anställd personal. Med anställd 

jämställs den som har en stor del av sin 

utkomst grundat på en ekonomisk 

relation till förbundet, distriktet eller 

förening. Man får då inte väljas in i 

styrelse på samma nivå man har relation 

till. Detsamma ska gälla den som i övrigt 

kan anses vara jävig. 

Strykes ur §8:  Till förbundsstyrelsen, eller 

till sektionsordförande i SIF:s sektioner, 

kan väljas medlem i SIF med undantag för 

av SIF anställd personal. Med anställd 

jämställs den som har en stor del av sin 

utkomst grundat på en ekonomisk 

relation till förbundet, distriktet eller 

förening. Man får då inte väljas in i 

styrelse på samma nivå man har relation 

till. Detsamma ska gälla den som i övrigt 

kan anses vara jävig. 

 

Ny § Valbarhet 

 

Valbar, till något av de förtroendeuppdrag 

som väljs på riksmötet, är varje person 

som är röstberättigad medlem i en till 

förbundet ansluten förening. 

Krav på medlemskap gäller inte revisorer 

och revisorssuppleanter. 

 

Den som är anställd av förbundet är inte 

valbar. Med anställd jämställs den som 

har en stor del av sin utkomst grundat på 

en ekonomisk relation till förbundet, 

distriktet eller förening. Person med en 

tidsbestämd arvoderad projektanställning 

är valbar. 
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Proposition 10 

För att ge styrelsen och förbundets medlemmar en möjlighet att sätta sig in i frågor som 

har väsentlig betydelse för förbundet eller innebär ett större ekonomiskt åtagande, 

innan beslut tas på Riksmötet, föreslås Riksmötet lägga till en mening i §6, Riksmöte. 

 

 

 

 

 

 

 

Ledamot i förbundsstyrelsen är inte 

valbar till revisor, revisorssuppleant, 

ledamot i valberedning eller ledamot i 

disciplinnämnden. 

 

För de förtroendeuppdrag som väljs 

under riksmötet gäller att personen inte 

får ingå i samma organ (styrelse, 

revisor/revisorssuppleant, valberedning 

eller disciplinnämnden) mer än 

sammanlagt fyra sammanhängande 

mandatperioder (8 år). Efter uppehåll på 

en mandatperiod (2 år) är personen åter 

valbar till samma förtroendeuppdrag och 

organ. Personen är dock valbar till annat 

förtroendeuppdrag och organ direkt efter 

en avslutad 8 års period. 

 

Nuvarande lydelse Riksmötet föreslås besluta om följande 

tillägg till §6 

Finns ej Beslut i fråga av större ekonomisk, eller 

annan väsentlig betydelse för förbundet, 

får inte fattas om den inte finns med i 

kallelsen till mötet. 
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Proposition 11  

SIF lägger särskild vikt på att säkerställa hästens välfärd och föreslår följande tillägg till 

stadgarna.  

 

Proposition 12 

Fastställande av distrikten i förbundets stadgar §17. Inom riksidrottsförbundet finns 

tydliga krav på att det skall framgå distriktsorganisation i stadgarna i 

specialidrottsförbund.  

Styrelsen föreslår att distriktet Jämtland/Härjedalen slås ihop med 

Gävleborg/Västernorrland så att följande distrikt finns inom Svenska 

Islandshästförbundet: 

Norrbotten Norrbottens län  

Västerbotten Västerbottens län 

Gävle/Västernorrland 

Jämtland/Härjedalen 

Västernorrlands län, Gävleborgs län, 

Jämtlands län 

Dalarna Dalarnas län 

Stockholm/Uppland Stockholms län, Uppsala län 

Gotland Gotlands län 

Mälardalen (Sörmland/Västmanland) Södermanlands län, Västmanlands län  

Örebro/Värmland Örebro län, Värmlands län  

Östergötland Östergötlands län  

Sydost 

(Jönköping/Kalmar/Kronoberg/Blekinge) 

Jönköpings län, Kronobergs län, Kalmar län, 

Blekinge län 

Halland  Hallands län 

Västra Götaland Västra Götalands län 

Skåne Skåne län 

 

Nuvarande lydelse Riksmötet föreslås besluta om följande 

tillägg till §3 

§3 Förbundets verksamhet - ingen lydelse 

finns om hästens välfärd 

SIF lägger särskild vikt vid att säkerställa 

hästens välfärd, värna om social licens 

och bidra till ett tryggt, inkluderande och 

hållbart idrotts- och föreningsliv. 

Förbundet har nolltolerans mot doping -

både av häst och människa – i enlighet 

med antidopingregler och 

djurskyddslagstiftning, 


