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Varför 
Hästskötare?

• Önskemål från branschen

• Kunskapsbevis

• Förkunskapskrav till Unghästtränare 1

• Mål för gymnasieutbildningar. Inom inriktning 
djur/häst så utbildas hästskötare. Eleverna 
examineras av examinatorer från förbundet. 



Hur kan jag bli 
hästskötare? 

• Gymnasieutbildningar

• Distanskurser 

• Egen färdighetsträning och inlärning med 
avslutande examination



Vad ingår i 
hästskötare? 

• God  allmän hästkunskap, vård av anläggning 
och hästhantering

• God kunskap om foder 

• Motionslongering  

• Motionsridning av ridhäst

• Visa häst vid hand 

• Grundläggande sjukvård, visitering



Hur går en 
examination 

till?

• Allmänt teoretiskt prov 

• I ordningsställande av häst i stallet

• Visa häst vid hand med 
signalementsbeskrivning

• Longering

• Ridprov 

• Stallprov (praktiska prov)

• Foderprov (praktiskt och teoretiskt)



Vart kan jag 
hitta mera 

information?

• På SIF´s hemsida finns information om vad som kan ingå i 
provet och hur du anmäler dig för att gå upp till 
examination. Anmälan är bindande! 

• Du kan gå upp till examination utan någon föregående 
utbildning. 

• Du skall inte ha egen häst med på provet

• För att bli godkänd krävs G i alla moment. Vid UK på ett prov 
får asprianten göra om endast den delen. Vid två UK skall 
aspiranten göra om hela provet. Omprov får göras tidigast 3 
månader efter examination. 

• Hästskötarexamen kan arrangeras på en av SIF godkänd 
anläggning. Examen kan äga rum på olika platser i Sverige. 

• Förutom godkänd examination så krävs genomgången HLR 
samt godkänd tappskokompetens. 
Tappskokompentensen kan göras via en av Jordbruksverket 
godkänd hovslagare.


