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Ordforandekonferens 2026

Program

13.00
13.10
13.30

14.15
14.30

14.50
15.05
15.20
17.00

18.30

Valkomna 2601 Toakod
Ordning & reda i féreningen
Vision och karnvarden
- SIF:s gemensamma riktning och hur
visionen omsatts lokalt
Ungas delaktighet - projekt 2026

Fika

Krisberedskap pa garden - projekt 2026
NPF - projekt 2026

Trygg och inkluderande idrott
Sammandrag - avslut

Middag
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Ordning & reda i foreningen

RF granskar idrottsforeningar sedan 2017. Syftet ar att sakerstalla att
féreningarna ar aktiva samt uppfyller villkoren i dvrigt for

medlemskap i SF. Féreningar kopplade till samtliga férbund har Resultat over tid
omfattats

* Granskning genomfdrs i tva omgangar per ar, ca 6-8 SF. Ca 200
foreningar per omgang

+ FOr varje SF valjs ett antal foreningar ut slumpméssiét, men med
kriteriet att dessa féreningar inte ska ha redovisat LOK-stod eller
largruppstimmar.

Dessvarre syns ingen tydlig positiv forflyttning dver tid.

* Bra och konstruktiv dialog kring resultat och atgarder
- man atgardar ofta de brister som identifierats och ar positiva till att
fa del av informationen.

« Saknas ofta rutiner for systematisk och kontinuerlig uppfoéljning av
medlemsforeningarna.

2021

022 2023 2024 202

Vanligaste iakttagelserna: i M7 2019

Inga handlingar/gar ej att fa kontakt med foreningen
Farmarklubbar/samarbetsféreningar Ej godkand: Storre anmarkningar eller inga handlingar
Gar ej att faststalla att idrottslig verksamhet bedrivs

[} Godkanda

L] Ej godkénda




Hur gar en granskning till?

Information om granskningen skickas till Forbundet

* Begaran om att inkomma med handlingar skickas
darefter till féreningarna via e-post.

* Resultatet av granskningen aterkopplas till
respektive forening samt aktuellt SF.

* SF aterkommer med en rapport i tva delar
—Hantering av foreningar med otillrackligt resultat
—Beskrivning av hur man planerar att sakerstalla att

medlemsforeningar uppfyller villkoren for
medlemskap i férbundet




Skyldigheter for forening:

Med medlemskap i ett specialidrottsférbund kommer ett
antal skyldigheter och krav for féreningen. Enligt
Riksidrottsforbundets stadgar 8 kap aligger det en forening
att, som en férutsattning for medlemskapet i SF:

« Bedriva den idrott som administreras av det SF i vilket
féreningen ar medlem

- Betala de avgifter som SF kan ha bestamt

https://www.rf.se/bidrag-och-stod/bilda-idrottsforening



https://www.rf.se/bidrag-och-stod/bilda-idrottsforening

Darutover foljer enligt RF:s stadgar ytterligare krav att:

folja RF:s stadgar samt vederborande SF:s stadgar och tavlingsregler samt
beslut fattade av dverordnat idrottsorgan

arligen betala medlemsavgift och avge rapport enligt SF:s stadgar

pa begdran av RS eller vederbdrande SF-, SDF- eller Distriktsstyrelse stalla
foreningens handlingar till forfogande, samt lamna av dessa organ begarda
uppgifter

fora rakenskaper och uppratta verksamhetsberattelse med resultat och
balansrakning, fora protokoll vid arsméten, andra foreningsmoéten och
styrelsens sammantraden samt fora medlemsférteckning

halla arsmote och hérvid, efter verkstalld revision, besluta om ansvarsfrihet
for styrelsens forvaltning

pa begaran av RIN, DoN, Idrottsombudsmannen, ADSE eller idrottens
skiliendmnd lamna uppgifter samt avge yttranden

varje kalenderar snarast efter ordinarie arsmote eller, i forekommande fall,
extra arsmote hos SF registrera namn och kontaktuppgifter till féreningens
styrelseledamoter samt firmatecknare

i enlighet med lagen (2013:852) om registerkontroll av personer som ska
arbeta med barn begira att den som anstalls eller erhaller uppdrag inom
foreningen, om arbetet eller uppgifterna som personen erbjuds eller tilldelas
innebar direkt och regelbunden kontakt med barn, visar upp ett utdrag enligt
lagen (1998:620) om belastningsregister
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Bokforingslagen

Idella féreningar maste folja bokfoéringslagen.

FOr att underlatta for foreningar i deras redovisningsarbete
har Rf tagit fram stédmaterial i form av Idrottens
Redovisning och Idrottens Bas-kontoplan'.

https://www.rf.se/bidrag-och-stod/bilda-idrottsforening

Bokféring

Bokfdringslagen (BFL) staller krav pa hur bokféringen ska
hanteras i ideella féreningar. Nar lagstiftningen beskriver att
féreningen ar bokforingsskyldig innebar det att féreningens
styrelse ar skyldig att se till och att féreningen féljer gallande
lagstiftning.

Bokslut
Bokforingsnamnden (BFN) har regler for vilken typ av
bokslut en férening ska uppratta enligt bokforingslagen.

Mindre foreningar kan gora ett forenklat arsbokslut (K1).
Storre foreningar ska gora antingen arsbokslut K2 eller

arsredovisning enligt K2 eller K3, beroende pa féreningens
storlek och verksamhet.



https://www.rf.se/bidrag-och-stod/bilda-idrottsforening

Har din forening ett sakert medlemsregister?

Checklista - rensningsrutin for medlemsregister

https://www.rf.se/bidrag-och-
stod/medlemshantering/rensa-medlemsregistret

1. Skapa en rutin for regelbunden rensning.
Vilka &r era medlemmar?
Lamplig tidpunkt for arlig rensning.

Uppgiftsminimeral

vk W

Hantera personer med skyddade personuppgifter
manuellt.

o

Uppdatera roller och behorigheter.

7. Kommunen kan ha sarskilda krav.
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https://www.rf.se/bidrag-och-stod/medlemshantering/rensa-medlemsregistret
https://www.rf.se/bidrag-och-stod/medlemshantering/rensa-medlemsregistret

Ordning & reda i foreningen

Fordelning av grona och roda foreningar

| ar ser det an sa lange ut sa har hos SIF
« 31 Grona foéreningar

» 42 Roda féreningar

Idéer och forslag pa hur vi tar detta vidare
for att sakerstalla en god kvalitet i
medlemsregister?

» Kravlista

* Idrottsarenan - blir en maojlighet. Det blir enklare for foreningar att
uppdatera sina uppgifter — Forening maste logga in och uppdatera
visa uppgifter/roller en gdng om aret.

Forbund kan ta del av féreningens statusniva och kan fa notiser om
uppdateringar.

* RF-SISU distrikten kan registrera kontaktperson for varje forening
(ej obligatoriskt i nulaget), men i princip alla féreningar ar uppdelade
pa idrottskonsulenter. —En mdjlighet ar att skicka en signal till SF. Ar
det ratt vag?
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Kansliet 2026

Adress
Alsnogatan 7, 6 tr.
116 44 Stockholm

Telefonnummer
Viaxel 0220-452 50

Vara telefontider ar

Tisdagar kl. 10.00-12.00
Torsdagar kl. 10.00-12.00

Vill du att vi ringer upp dig utanfor
telefontiden, sa skicka ett mail till:
svenska@icelandichorse.se

Kanslichef

Jannike Mostrom (100%)
jannike.mostrom@icelandichorse.se
Vxl: 0220-452 50

Foreningskonsulent &

Kommunikator
Hanna Fernlund (100%)
hanna.fernlund @icelandichorse.se

Forbundsutveckling
Felicia Grimmenhag (100%)
felicia.grimmenhag@icelandichorse.se

Projektledare Kunskapsarenan
Ulrika Wendeus (50%)
ulrika.wendeus@icelandichorse.se

@ Svenska Islandshéstférbundet
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Vélkommen till
Islandshastférbundet
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Projekt NPF

Under 2026 har Svenska Islandshastforbundet fatt finansiering for att jobba mot personer med neuropsykiatriska

funktionsnedsattningar (NPF) genom foljande insatser:

Projektets dvergripande syfte ar att starka friluftslivets roll som en halsofrémjande och inkluderande arena for personer

Gora en kartlaggning over hur verksambhet ser ut idag

Enkat for utévare med NPF och ledare/tranare for personer med NPF, |las mer har.

Utbildning av ledare
Ledarutbildning 22-23 maj + 3-4 oktober, [as mer har.

Kompetenshojande insatser inom forbundet och mot foreningar

Utveckla ett kunskapsmaterial specifikt for forbundet

med NPF, med sarskilt fokus pa hastnara verksamhet inom islandshastidrotten.



https://www.icelandichorse.se/forening/trygg-och-inkluderande-idrott/projekt-npf/kartlaggning
https://www.icelandichorse.se/forening/trygg-och-inkluderande-idrott/projekt-npf/ledarutbildning
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